
                  Soccer Snack Schedule 2016-2017 

Parents/Guardians:  

Below is a list for the snack schedule for the 2016-2017 season. On your child’s date, 
please bring a snack and a beverage for his/her team only.  The girls have 18 players 
total and the boys have 18 total.  
We are focusing on healthy eating habits. Here are some examples:  Bananas, 
quartered oranges, granola bars (preferably less in sugar), apples, carrots (in separate bags per student), 
Kids Cliff bars, small Gatorades or water.  
 

Padres/Tutores:  
 Abajo hay una lista del horario de bocadillo. El día que le toca a su hijo/a, por favor traiga unos bocadillos y 
bebidas solamente para su equipo (niños o niñas). Las ninas tiene 18 jugadores en total y los niños tiene 18 
jugadores.  Nos estamos enfocando en los hábitos de alimentación saludables. Aquí hay algunos ejemplos: 
Plátanos, naranjas acuartelados, barras de granola (preferiblemente sin mucha azúcar), manzanas, 
zanahorias (en bolsas separadas por alumno), barras de Kids Cliff, Gatorades chico o agua (12oz.) 

 
 

If you have any questions please call Ms. Sepúlveda at 916-277-7137. Si tienen preguntas favor de llamar 
la Maestra Sepúlveda al 916-277-7137 o mandar un correo electrónico al asepulveda@lasac.info 

 

We thank you for your support! ¡Gracias por su apoyo!  

Go Jaguares! 

Game Date/Fecha Location/Lugar Girls/Niña’s Boys/Niño’s 

1 3/6/17 Home vs. Oak Park Alicia Chapa Alejandro Hernandez 

2 3/8/17 LAS @ MLK Aminah Davis-Macias Alijah Amour 

3 3/10/17 Home vs. SES Anahi Perez Andres Gonzalez 

4 3/13/17 Home vs. PS7 Jessica Gonzalez Angel Larios 

5 3/15/17 Home vs. Carson Kelly Santiago Bryton Botello 

6 3/17/17 Away @ Still Martina Gonzalez Faber Cristobal Trujillo Gonzalez 

7 3/20/17 Home vs. LdV Isabella Sue Daniel Ochoa 

8 3/22/17 Away @ Didion Esmeralda Rosas Daniel Gonzalez 

9 3/24/17 BYE-No game Natalia Hurtzig-Lopez David Escareno 

10 3/27/17 Away @ Oak Park Paola Pasqua Evan Gonzalez 

11 3/29/17 Home vs. MLK Sofia Bacsafra Fernando Garcia 

12 4/3/17 Home vs. SES Teaghan Brodstrom Jared Ramos 

13 4/5/17 Away @ Carson Yaneri Rodriguez-Reyes Josue Garcia 

14 4/19/17 Home vs. Still Daisy Chavez Ricardo Jauregui 

15 4/24/17 Home vs. Didion Evelyn Cortes Uziel Sandoval 

16 4/26/17 Away @ LdV Christina Romero Victor Noble  

May- Playoff game  TBA Ximena Herrera Xavier Rodriguez 

May- Playoff game TBA Alexia Gomez Bryan Cruz 

May- Tournament TBA TBA TBA 

May- Tournament TBA TBA TBA 
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